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Adrenaliini-injektori akillisen
anafylaktisen reaktion hoitoon

Emerade adrenaliini-injektori on tarkoitettu anafylaksian (hengenvaaral-
linen allerginen reaktio) akuuttihoitoon. Anafylaktisen reaktion voi saada
hydnteisen pistosta, ravintoaineista tai Iaakkeista. Anafylaksian saattaa

laukaista myds rasitus tai jokin tuntematon syy. Emerade on reseptilaake.
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1. Poista korkki

2. Aseta Emerade reiden ulkosyrjaa vasten 90° kulmassa ja paina se niin tiukasti, etta neulansuojus
tyontyy injektorin siséaan. Kuulet napsahduksen, kun Emerade on aktivoitu ja injektio on annettu
reiteen.

3. Pidéd Emerade tiukasti reitta vasten painettuna noin 5 sekunnin ajan.
Hiero pistoskohtaa kevyesti jalkeenpain.
Soita 112, tilaa ambulanssi ja sano “anafylaksia”, vaikka tuntisit olosi paranevan.

Odota ambulanssia makuuasennossa ja pidi jalat ylhalld. Jos sinun on vaikeata hengit-
td4, voit nousta istumaan. Jos mahdollista, hae apua vilittdmisti Emeraden kiyton jilkeen.

Pyydi, ettd joku pysyttelee luonasi kunnes ambulanssi saapuu.

" Katso ohjevideo ja lue lisda anafylaksiasta osoitteessa: emerade.com/fi




Milloin kdytat Emeradea

Akillisen allergisen reaktion oireet saatta-
vat tulla muutamassa minuutissa sen jilkeen
kun olet ollut kosketuksissa allergiaa aiheut-
tavaan aineeseen.

Oireet:

» Kutina erityisesti jalkapohjissa, kisissi tai
padssd

» DPistely suussa

* Turvotus suussa ja nielussa, huulissa ja sil-
missd

» Kutina, punoitus tai nokkosrokko missi
tahansa keholla

» Huimaus, ahdistus, kylmi hiki

* Vatsakivut, pahoinvointi ja oksennus

* Hengenahdistus tai astmaoireet

o Akillinen heikkous, verenpaineen lasku,
pyOrtyminen

* Sekavuus tai tajunnan menetys

Kriittiset oireet: Hengitysvaikeus, suu ja
nielu turpoavat, tunnet dkkid visymystd ja
huimausta tai tunnet jatkuvasti tilasi huo-
nontuvan. Jos sinulla ilmenee niiti oireita,
kiytd Emeradea vilitcdmisti. Soita hitinu-
meroon 112.

Adrenaliini estd verenpaineen laskua,
virkistdd sydimen toimintaa ja parantaa hen-
gitysti. Pidd aina Emerade mukanasi, mikili
sinulla on vaara joutua kosketuksiin aineiden
kanssa, joille olet allerginen.

Al3 epardi kiyttaa Emeradea

Pisti Emerade heti vaikea-asteisen allergisen
reaktion oireiden ilmaantuessa. Noudata lii-
kirisi ohjeita ja tutustu etukiteen pakkauk-
sen sisilld oleviin ohjeisiin.

On tirkeid, ectd pidit Emerade-
adrenaliini-injektorin aina mukanasi, jos
sinulla on dkillisen allergisen reaktion riski.

On tirkeiid lukea Emerade-pakkausse-
loste ja sieltd erityisesti varoitukset ja nou-

dattaa varovaisuutta. On suositeltavaa, etti
myos ldhipiirille ohjeistetaan Emeraden oikea
kiyteo.

Emarade on tarkoitettu ensiavuksi. Sinun
pitdd aina hakeutua hoitoon Emeraden kiyt-
timisen jilkeen.

Kuinka tarkistetaan, onko injektorisi
aktivoitunut?
Kiytettyisi Emeraden varmista, ettd adrena-
liini-injekrorisi on aktivoitunut.

Ellei neulasuojus ole tydntynyt ulos, Eme-
radea ei ole aktivoitu.
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Kayttamattéman Emeraden (ennen aktivointia)
neulasuojus on normaaliasennossa.
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Aktivoidun Emeraden neulasuojus on tyontynyt
ulos.

Etiketissi oleva nuoli osoittaa kohdan, josta
etikettid voidaan nostaa pois tarkistusikku-
nan piilti.

Jos tarkistusikkunassa néikyy kirkas neste,
annosta ei ole kiytetty. Jos Emerade on akti-
voitu ja adrenaliiniannos kiytetty, tarkistu-
sikkunassa nikyy virillinen minti.
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Sininen manta:
Emerade 500
mikrogrammaa

Vihrea manta:
Emerade 300
mikrogrammaa

Keltainen
manta:
Emerade 150
mikrogrammaa

Jos injektoiminen ei ole onnistunut, sinun on
vilictomisti kiytettivi toinen injektori.



Uusi annos 5—15 minuutin kuluttua

Joskus yksi annos adrenaliinia ei riitd poista-

maan akuuttia allergista reaktiota kokonaan.

Lizkirisi voi sen vuoksi suositella annoksen
uusimista 5-15 minuutin jilkeen ottamalla
uusi Emerade. Sen vuoksi suositellaan, etti
mukanasi on aina enemmin kuin yksi Eme-
rade.

Suositeltu annos

Emerade on saatavana kolmena eri annok-

sena: 150, 300 ja 500 mikrogrammaa. Lad-

kirisi ratkaisee, miki annos sopii sinulle.
Yksi Emerade sisiltid yhden annoksen

cikd samaa adrenaliini-injektoria voida kiyt-

tid uudelleen.

Sailytys
Emerade sietdd kylmii, mutta dld anna sen
jadtyd (0°C). Siilytetddn korkeintaan 25°C
limpétilassa

Jos sinulla on harjoitusinjektori, siilytéi se
erilldin Emeradesta.

Siilytd Emerade alkuperiisessi pakkauk-
sessa. Injektori on aina siilytettiva pakkauk-
sen mukana tulevassa suojakotelossa.

Tutki adrenaliini

Tarkista liuos siinnéllisesti nostamalla
adrenaliini-injektorin niytwikkunan pailld
olevaa etikettii varmistaaksesi, ettd liuos on
kirkas ja viriton. Jos liuos on virjiytynyt tai
sakkainen, korvaa injektori uudella Emerade
-annoksella ja vie vanha injektori apteekkiin
hivitettiviksi.

Helppokayttdinen

Emeradessa on suuri neulan ulostuloreiki
adrenaliini-injektorin kirjessd ja toinen pid
on umpinainen. Tiedit vaistomaisesti kumpi
pid tulee painaa reittd vasten.

Kayton jalkeen
Neula suojautuu automaattisesti kiyton jil-
keen injektorin sisdin.

Lentomatkalla

Voit sijoittaa Emeraden kisimatkatavaroihin.
Voit varmuuden vuoksi pyytii lddkirid kir-
joittamaan matkustusta varten todistuksen
Emeraden tarpeellisuudesta. Lomake loytyy
osoitteesta: emerade.com/fi.

Emerade’ 500 mikrogram

Voit tilata kotelon adrenaliini-injektoria varten
osoitteesta: emerade.com/fi.

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista laékarille, apteekkihenkilékunnalle
tai sairaanhoitajalle. Voit ilmoittaa haittavaikutuksista myos suoraan Fimeaan
osoitteessa www.fimea.fi tai Medeca Pharma AB:lle.

Medeca Pharma AB

Tel +46 18-25 85 30
www.medeca.se

Box 24005, 75024 Uppsala, Sverige
www.emerade.com

Fax +46 18-24 71 53
info@medeca.se
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